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El Hotel & Spa Crillon Le Brave ocupa varios edificios de los siglos xviry xviil.
Totalmente integrado en un pueblo medieval del mismo nombre, goza
de unas vistas privilegiadas sobre los campos y las montafias provenzales.

TEXTO: OLIVA MAJO
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pueblecito medieval de Crillon-le-Brave esta situado
en la cima de una colina. Las vistas sobre los paisa-
jes de la Provenza desde allf no pueden ser mas idi-
licas. Se halla en las estribaciones del monte Ven-
toux, en el corazén del condado Venaissin, un
entorno natural muy fértil, con vifiedos, olivos, cam-
posdelavanda, numerososrios... Allf, perfectamen-
te integrado entre sus empinadas calles de piedra,
encontramos el Hotel Crillon Le Brave (miembro de
Small Luxury Hotels of the World), lejos del bullicio
habitual de una regién tan turistica comoesta. Ocu-
pauna docena de edificios de los siglos xvir y xvin, y
se abre totalmente al exterior, mirando hacia el pai-

saje. Esta tan fusionado con el pueblo que solo el co-
lor delas contraventanas diferencia las construccio-
nes que pertenecen al hotel del resto de las casas. En
la primavera de 2017, este establecimiento se incor-
pord a la empresa familiar Maisons Pariente. Los
actuales propietarios se enamoraron del lugar y lo
han convertido en un refugio muy especial, para
amantes de la naturaleza, del lujo tranquilo y del re-
lax, porque también cuenta con el spa Des Ecuries,
perfecto para recobrar el bienestar y centrarseen lo
esencial. En sus salas, bajo los arcos monumentales
de los antiguos establos abovedados del siglo xvi,
la atmésfera es extraordinariamente silenciosa. b









Para los mas activos, un agradable paseo conduce
hasta la capilla, donde se ha instalado un gimnasio
bien equipadoy conentrenador personalsi se requie-
re. En cuantoala piscinaal aire libre, algunos exper-
tos en turismo la sefialan como una de las més boni-
tas de la Provenza: construida en una de las terrazas
del hotel, goza de unas vistas espectaculares sobre el
valle. En sintonfa con todo el conjunto de piedra, las
estancias de este establecimiento de cinco estrellas
(con 16 habitaciones y 18 suites), inspiran sosiego y
tranquilidad. En la decoracién predomina la calidez,
con piezas muy seleccionadas, pero sin estridencias,
en algunos casos de anticuario o de mercadillos vin-

tage, y también modernas y cémodas. No faltan las
piezas de artesanfa, pues esta zona tiene una larga
tradicién ceramica, que queda reflejada en jarrones,
lamparas, vasijas y cuencos. Destacan los tejidos na-
turales y de calidad, como el lino o el satén de algo-
dén, y la paleta suave de colores con predominio de
los verdes, combinados con toda la gama del blanco,
el beige, el crema, el marfil y el gris, ademas de los
tonos tierraen chaise-longues, butacas, cuadrantes...
Los estampados de inspiracién natural en cortinas y
cojines rompen el ambiente calmado y dan el toque
de alegria. Los colores de la Provenza marcan cada
detalle y armonizan con los paisajes que se cuelan b
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desde los amplios ventanales y las terrazas. Sihayun
elemento decorativo que destaca por su caracter tra-
dicional y provenzal es el pavimentodeterracota, que
aviva toda la decoracién como un rico mosaico que va
del rojizo al ocre. Entre las zonas comunes, las més
atractivas son su jardin, con muchos rincones llenos
deencanto, ylagran terraza, flanqueada por cipreses
ymontafias, y con el amplio horizonte verde justo de-
lante. Los arquitectos Charles Zanay Elias Guenoun
se encargaron de rehabilitar y dar un nuevo aire es-
téticoa estas 4reas comunes en 2019, sin comprome-
ter la identidad original del hotel. Han logrado con

vertir el bar en un club donde practicar uno de los

rituales casi sagrados de los franceses, degustar un
aperitivo (un apéro): un pastis, un chartreuse o una
copa de un buen vino, tan apreciado en esta zona de
fama vinicola.El bistré Table du Ventoux desprende
un aire informal y acogedor, lleno de referencias pic-
téricas. Allf es posible saborear los productos horti-
colasdelazona, comoaceitunas, berejenasy pimien-
tos, deliciosas pastas con cépes (boletus), pizzas a la
trufa... También, sin salir del hotel, podemos disfru-
tardela gastronomfa de autor de lamano delachef
Anissa Boulesteix en el restaurante gourmet La Ma-
deleine, donde se puede experimentar el placer de
descubrir la rica cocina provenzal. 0
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NATURALEZA VIVA,

RICA GASTRONOMIA
Y OLOR ALAVANDA

El hotel se halla en el pueblo medieval del
mismo nombre, en el codiciado tridngulo
entre el monte Ventoux, la cadena monta-
fiosa Dentelles de Montmirail y el parque
natural del Luberon, a solo 37 km de Avi-
fién. Es el corazén de la Provenza. Desde
alli, se puede hacer senderismo y coronar
el Ventoux, el monte mas alto de la regién,
con 1.909 metros. Hay rutas para bicicleta
y también otras muy accesibles para ca-
minar en familia. Otro de los atractivos de
la zona es su gastronomia, con especiali-
dades locales como las fresas de Carpen-
tras, los higos negros de Caromb, los alba-
ricoques del Barroux o las trufas negras
del Ventoux. Los viajeros mas sibaritas
encuentran tesoros entre los vifedos de la
regién, como los prestigiosos vinos de
Beaumes-de-Venise o Chateauneuf-du-
Pape, denominaciones de origen controla-
do. Y resulta imperdonable no visitar los
campos de lavanda: en julio se realiza la
Fiesta de la Lavanda en Ferrassieres.
Hotel Crillon Le Brave. Place de I'Eglise.
84410 Crillon-le-Brave (Francia)
www.crillonlebrave.com




